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En aquel tiempo, atraveso Jesus en sabado un sembrado; los discipulos, que tenian

hambre, empezaron a arrancar espigas y a comérselas.

Los fariseos, al verlo, le dijeron:

«Mira, tus discipulos estan haciendo una cosa que no estad permitida en sdbado».

Les replico:
«¢No habéis leido lo que hizo David, cuando él y sus hombres sintieron hambre? Entré
en la casa de Dios y comieron de los panes de la proposicién, cosa que no les estaba

permitida ni a él ni a sus compafieros, sino sélo a los sacerdotes.

¢Y no habéis leido en la ley que los sacerdotes pueden violar el sabado en el templo sin

incurrir en culpa?
Pues os digo que aqui hay uno que es mas que el templo.

Si comprendierais lo que significa "quiero misericordia y no sacrificio", no condenariais a

los inocentes. Porque el Hijo del hombre es sefior del sdbado».

(San Mateo 12,1-8)



