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LA SOLEMNIDAD

San José, modelo de virilidad
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Estamos celebrando -aunque los afortunados seamos relativamente pocos- la

solemnidad de san José, padre putativo del Hijo de Dios. San José no goza de la
veneraciéon ocednica de otros santos como el Padre Pio, san Antonio de Padua, etc. Sin
embargo, no solo conocié personalmente a la segunda persona de la Santisima
Trinidad, sino que ésta, la Creadora, confié en él, la criatura. ;Qué otro santo, qué otro
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ser humano, aparte de la Virgen Maria, puede presumir de una intimidad terrenal
semejante con Jesus? Sin embargo, podemos decir que es un santo discreto y silencioso,
como ya es sabido. Los Evangelios no recogen ni una palabra de José el carpintero. ¢Y si
fuera este su ejemplo de santidad, su camino, su vocacion? ¢El silencio, el ocultamiento,
el quedarse al margen dejando el protagonismo a otros, siempre dispuesto a actuar e
intervenir para que todo funcione como Dios manda? He aqui: San José, ejemplo de

virilidad, santo protector de la virilidad.

Me viene a la mente un cuadro famoso, La tempestad de Giorgione (1478-1510).
Sabemos muy bien que un buen pintor guia y educa la mirada de quien mira: miramos
donde el pintor quiere que miremos, vemos las cosas en la secuencia establecida por el
autor. El ejemplo mas famoso de esta maestria pedagdgica lo vemos en el famoso
cuadro de Caravaggio (1571-1610), Vocacién de San Mateo. No podemos hacer otra cosa
que seguir el rayo de luz que, partiendo de la ventana, se posa en la mano de Jesusy
golpea a un distraido (con las cosas materiales) Mateo. Una imagen estatica es, en
realidad, una pelicula, una historia que se desarrolla en un periodo de tiempo,

precisamente gracias a esta capacidad didactica de los grandes pintores.

cuadro ya nos causa cierta aprension

h confiar en Giorgione, que nos guia en
irada busca el primer punto de luzy lo
negro, opresivo y amenazador. Ya

; ya experimentamos cierta inquietud.

| segundo punto de luz que vemos es la
nta aterradora por la que todos estamos
ntada en un prado amamantando a su
ca de refugio, presa del miedo? Y no solo
ira a su alrededor con mirada

a de un refugio. No: nos mira a los ojos.
e serenay relajada, desnuda e

con descaro y despreocupacion.

Imente, lo entendemos.

Por altimo, vemos al tercer protagonista (después del temporal y la mujer) de
esta escena: él. El padre, el marido, el hombre, en definitiva. Esta al margen, poco
visible. No esta escondido, simplemente apartado. Va vestido de soldado y lleva un
arma, un bastén. No nos mira como la mujer; ni siquiera mira el temporal. No puede

distraerse mirando a su alrededor, debe permanecer fiel a su tarea y a su deber:



proteger a la mujery al nifio, dispuesto a intervenir en caso de peligro. Los mira
fijamente a los dos. Esta es la tarea del hombre, del esposo y del padre: proporcionar
(mas que proteger) tranquilidad y seguridad. Hacer que nada perturbe la serenidad de
las personas que le han sido confiadas. El no, no esté sereno. Es el Gnico tenso,

preocupado, vigilante, para que los demas no lo estén.

Si lo pensamos bien, ésta es la funciéon de San José: mantenerse al margen,
dispuesto a intervenir (y o hace, interviene) en caso de peligro, para que Maria y ese
hijo tan extraordinario puedan cultivar su relacién vital con serenidad y tranquilidad.
Volvamos por un momento al hombre del Giorgione: de pie, con un bastén en la mano.
¢No es ésta la iconografia que tradicionalmente representa a san José? De pie (listo para
actuar) con un bastéon en la mano. Esta claro que en la tradicion catélica el baston no es
un arma. De hecho, se cuenta que el sumo sacerdote, siguiendo las indicaciones de un
angel, decidi6 encontrar un marido para la joven Maria. Los pretendientes debian
presentarse con un bastén en la mano y el Sefior manifestaria su voluntad mediante
una sefal. El bastén de José, inexplicablemente, florecid, manifestando asi la voluntad
de Dios. En los evangelios gnosticos, una paloma blanca aparece en el baston de José.
Estas sefiales se interpretan comidnmente como simbolos de la virginidad de José
(también olvidada, mientras que la de Maria es incluso un dogma); recordemos, sin
embargo, que lo que florece es un bastén, es decir, un objeto que, entre otras

funciones, también tenia la de defenderse a si mismo y a los demas.

San José es, por tanto, un arquetipo masculino: un modelo y un ejemplo para
todos los hombres. Ensefia a evitar el protagonismo y a permanecer en un segundo
plano, con discrecién humilde; a mantenerse concentrado, orientado hacia su objetivo
(“Los hombres no pueden hacer dos cosas al mismo tiempo..."); concentrado para no
perderse en charlas inutiles (“Los hombres tienen que aprender a comunicarse...”); y
para dominar sus pasiones (“Los hombres tienen que aprender a expresar sus
sentimientos...”). A san José no le importa su reputacién, lo que digan de él (con toda
probabilidad, se habra “charlado” mucho sobre él): tiene una tarea y esta decidido a
llevarla a cabo. Por eso, san José, con todas sus caracteristicas poco modernas,
aparentemente poco agradables y poco simpaticas, es el modelo para todo hombre.

Ruega por nosotros.



