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San Gabriel de la Dolorosa
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San Gabriel de la Dolorosa, el santo de la sonrisa, defensor de la misién corredentora de

Maria, tuvo un recorrido de vida similar al de tantos jovenes, antes de comprender la
caducidad de las cosas terrenales y dedicarse a las eternas. “Asi lo quiere Dios, asi lo
quiero yo”, decia con decision. En el siglo Francesco Possenti (1838-1862), undécimo de
13 hijos, naci6 en Asis en una familia acomodada que en 1841 se trasladé a Spoleto.
Perdi6é a su madre con cuatro afios, un luto que marcé su camino espiritual. Cada vez

que el pequefio buscaba a su madre, le respondian sefialando con el indice hacia arriba:


https://brujulacotidiana.com/es/santi-del-giorno

“Tu mama esta alli arriba”. En su habitacion tenia una estatua de la Dolorosa
sosteniendo en sus brazos a su Hijo muerto, y cuando preguntaba donde estaba la
Virgen la respuesta era la misma: “Alli arriba”. De este modo creci6 en él una tierna
devocién hacia la Virgen, alimentada por el Rosario, que recitaba de rodillas junto a su

padre.

Realizd sus estudios con brillantes resultados en la escuela de los Hermanos de
La Salle y, después, en los Jesuitas, demostrando una inclinacién especial hacia las
materiales literarias. En la escuela destacaba, se vestia con elegancia, iba a cazar, al
teatro, le gustaba bailar. Nunca abandond las practicas cristianas, ni siquiera cuando era
un adolescente. Se preocupaba mucho por el sufrimiento de los pobres y la oracién. En
esos afios vio morir a dos de sus hermanos. También él enfermo, y prometié hacerse
religioso si se curaba. Se curo, pero el interés que sentia hacia una joven de su edad le
hizo dudar de su vocacion, una pregunta que se hizo mas profunda en 1855, cuando su
amada hermana Maria Luisa murié repentinamente. El cambio lleg6 al afio siguiente, el
22 de agosto, durante la procesion en la octava de la Asuncion. El joven, de rodillas
cuando pasaba la Virgen, tuvo una clara locucion interior: “Francisco, ;qué haces en el

mundo? No estas hecho para el mundo. Sigue tu vocaciéon”.

El 21 de septiembre, Francisco, que entonces tenia 18 aiios, vistié el habito de
los pasionistas en Morrovalle (a poca distancia de Loreto) con el nombre de Gabriel de
la Virgen de los Dolores (o de la Dolorosa). Vivi6é su noviciado en la observancia de la
regla de la Orden fundada por , entre penitencias y oraciones por
los bienes eternos y del préjimo. Un afio mas tarde pronuncio el voto tipico de los
Pasionistas, es decir, difundir la devocion a Cristo Crucificado. Meditando intensamente
sobre la Pasién de Jesus y el vinculo mistico entre los dolores del Hijo y los de la Madre
(la cual “nos alumbré en el Calvario” uniendo sus sufrimientos a los de nuestro Redentor
y regenerandonos como hijos suyos), hizo voto también de difundir la devocion a la
Virgen de los Dolores, a la que el santo llamé en varias ocasiones en sus cartas “nuestra
Corredentora”, un titulo que podria ser objeto de un futuro quinto dogma mariano,
reconociendo la mision especial de Maria al colaborar, como afirma la constitucion
conciliar Lumen Gentium, “a la obra de su Hijo, sirviendo con diligencia al misterio de la

redencién con Ely bajo El” (n. 56).

San Gabriel, que recitaba cada dia la corona de los Siete Dolores de Maria,
ofrecia continuos sacrificios, también pequefios (renunciar a una comodidad, una
palabra inutil, un acto de vanagloria, etc.). A su padre, no convencido de su vocacion, le

escribia: “Mi vida esta realmente llena de felicidad. Padre, te ruego que creas en tu hijo,


https://brujulacotidiana.com/es/san-pablo-de-la-cruz

que te habla con el corazén en la mano: no cambiaria un cuarto de hora de estar ante
nuestra consoladora y nuestra esperanza, la Santisima Virgen Maria, con un afio, o el
tiempo que consideres, de espectaculos y diversiones del mundo”. Cuando su padre
enfermd, lo exhort6 a ofrecer su enfermedad a Dios y que meditara sobre ella, no segin
el mundo, sino con la ayuda de buenos libros sobre el amor de Jesus y Maria.

“Conversar con Jesus y Maria te consolara, te dara fuerzas, te ayudara”.

Durante sus seis aifos de vida religiosa tuvo como padre espiritual al venerable
Norberto Cassinelli (1829-1911), que siempre estuvo unido a san Gabriel y asisti6 a su
beatificacion. Con él y otros clérigos se mudé en 1859 a Isola del Gran Sasso, en los
Abruzos, donde dos afios mas tarde aparecieron los primeros sintomas de tuberculosis.
En la Ultima fase de la enfermedad, dado que temia que el demonio pudiera tentarlo
suscitando en él el orgullo, pidié a su confesor que destruyera el diario, en el que habia
relatado las gracias que la habia concedido la Madre celeste, que le visité por Ultima vez
en el momento de su muerte, a primeras horas del dia 27 de febrero de 1862. Hacia
finales del siglo XIX, una gran mistica ahondara en su propia espiritualidad pasionista
tras haber leido la vida de san Gabriel, que se le apareci6 en varias ocasiones y que rezo

por ella:

Patrono de: |a juventud catdlica; los Abruzos
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