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San Cirilo de Alejandria (370-444) fue llamado en el Oriente «sello de los Padres» por su

forma de exponer la doctrina de la Encarnacién y de defender la ortodoxia,
desempefiando un papel central en la disputa cristolégica que condujo al Concilio de
Efeso en 431. Asumi6 la guia de la sede patriarcal de Alejandria en 412, a la muerte de
su tio Tedfilo, quien nueve afios antes, durante el lamado Sinodo del Roble, habia
logrado que el obispo de Constantinopla, san Juan Criséstomo (t 407), fuera depuesto.

Fue por este hecho que posteriormente excomulgaron a Teofilo.

Cirilo se comprometid a subsanar la fractura con la sede constantinopolitana,
pero en 428 la eleccién de Nestorio como patriarca de Constantinopla provocé una
nueva division entre los dos patriarcados. De hecho, Nestorio neg6 la unién hipostatica
de la naturaleza humana y divina en la Unica persona de Cristo, por lo que termind
creyendo en la existencia de dos personas distintas y, por lo tanto, se neg6 a llamar a

Maria con el titulo de Theotdkos (Madre de Dios), que ya estaba muy extendido entre los



fieles. Nestorio solo reconocia el titulo de Christotokos (Madre de Cristo), pero lo
entendia errbneamente creyendo que Nuestra Sefiora fuese madre tan sélo del
hombre, separado del Verbo divino. Cirilo reaccion6 escribiendo una carta pastoral a los
fieles, en la que refutaba los errores de Nestorio, con quien también mantenia

correspondencia para ayudarlo a reconocer la recta fe en Jesucristo.

El santo escribiod tres cartas al obispo herético (la segunda y la tercera fueron
aprobadas por los Padres del Concilio reunidos en Efeso). En ellas expreso su
doctrina cristolégica, conforme a las Escrituras y la Tradicion: «Siendo distintas las
naturalezas que se unieron en esta unidad verdadera, de ambas resultd un solo Cristo,
un solo Hijo: no en el sentido de que la diversidad de las naturalezas quedara eliminada
por esta union, sino que la divinidad y la humanidad completaron para nosotros al
unico Sefior Jesucristo e Hijo con su inefable e inexpresable conjuncién en la unidad». (Il
Carta de Cirilo a Nestorio). A partir de aqui, explico la exactitud del titulo de Theotdkos
para Maria, «<no que la naturaleza del Verbo o su divinidad tuvieran su origen de la
Santa Virgen, sino que, nace de ella el Santo Cuerpo dotado de un alma racional a la que
el Verbo esta sustancialmente unido, se dice que el Verbo ha nacido segun la carne» (
Ibidem).

Mientras tanto, Cirilo habia informado al Papa, san Celestino, quien convocé un
sinodo en Roma (agosto de 430) en el que se condend la herejia de Nestorio. Pero
incluso antes de que esta noticia llegara a Constantinopla, el emperador Teodosio Il
habia decidido celebrar un concilio ecuménico, donde el Santo Padre envio a sus
adjuntos, incluido Cirilo, encargandolos de presidir la asamblea conciliar que tuvo lugar
en Efeso en 431. Después de un comienzo revuelto, el Concilio de Efeso terminé con la
condena del nestorianismo, la aceptacion de la doctrina de Cirilo y la solemne

proclamacién de la

Su nombre se mencioné arbitrariamente en el caso de Hipatia (la fil6sofa
neoplatdnica asesinada por una secta de parabolanos en 415), pero en todo esto el
santo no tenia nada que ver ( ). El Doctor Incarnationis nos dej6 en
herencia un gran numero de escritos, desde los comentarios a varios libros del Antiguo
y Nuevo Testamento hasta los tratados en defensa de la doctrina trinitaria, con
referencias constantes a los Padres, incluido san Atanasio (295-373), quien lo habia

precedido en la sede alejandrina. Ledn Xlll o proclamé Doctor de la Iglesia en 1882.
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