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SANTOS Y GASTRONOMIA/ 27
Roque, un valiente siervo de Dios entre las

victimas de la plaga

Liana

Marabini

El denso bosque lo envolvia como un manto fresco en un sofocante dia de julio. Camindé
lentamente hacia el pequefio manantial que habia aparecido el dia anterior, brotando

del duro suelo entre los arboles. Se incliné con dificultad, sufria de inflamacién de los
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ganglios linfaticos que cubrian sus articulaciones por todo el cuerpo. La fiebre hacia
palpitar sus sienes y el dolor de cabeza era tan insoportable que por un momento
penso que el perro blanco que habia surgido de la nada y que ahora se dirigia hacia él

era el resultado de su cerebro febril.

Pero el perro era real. Se acercé con paso tranquilo y dej6 caer un gran trozo de pan
oscuro a los pies del hombre, que habia traido sosteniéndolo entre los dientes. El
hombre tomo el pan y acaricioé la gran cabeza del moloso. El perro miré hacia arriba,

luego se alejé desapareciendo nuevamente.

Roque, asi se llama el hombre, se sent6 cerca del manantial y se obligd a comer el
pan, aungue no tenia hambre. Sabia que tenia que recuperar fuerzas y no por él, sino
por las decenas de enfermos que tenia a su cargo. Se inclin6 sobre el manantial y bebié

el agua fresca. Se sintié6 mejor.

Se tumbé en el suelo y cerré los ojos. Recordo lo que habia sucedido hasta entonces.
Volvié a verse a si mismo como un nifio, hijo de padres ancianos. Habian rezado tanto
para tener un nifio. Y llegd tarde a sus vidas: nacié en 1348 (o 1349) en Montpellier, una
prospera ciudad que pertenecié a la corona de Aragén y que habia sido anexada a la
corona de Francia en 1349. Era una gran ciudad del sur, cosmopolita y tolerante, muy
famosa por su universidad. Un importante destino de peregrinacion en la Via Tolosana,

se beneficiara aun mas de su proximidad a Avifidn, la sede del papado durante mas de

cuarenta afos.

Iin gran alegria. Su padre, Jean Roch de La Croix,

rer consul en 1363. Su madre, Liberia, era lombarda.
ELI nacimiento resulté ser en parte milagroso (sus
V|aria para tener un hijo) de hecho nacié y con el signo
do una infancia en un ambiente profundamente
biprio de Sainte-Marie Des Tables, que era también el

dtlial, administrativa y social de Montpellier.

tiela con los dominicos, una orden entonces nuevay

Cina. A temprana edad se enfrentd a las terribles

. En Montpellier, esta ultima causé hasta 500

muertes diarias durante tres meses.

Su carisma con los enfermos sin duda se manifesté en ese momento. También

perdi6 a sus padres, que murieron uno tras otro. Quedo solo y en posesion de la



importante herencia familiar, doné todo a los pobres y comenz6 una peregrinaciéon
hacia Roma. También se habia enterado de que la epidemia estaba arrasando en
Cesena. Fue hacia alla, haciendo lo que Dios esperaba de él mientras iba de peregrinaje

y nuevamente obtuvo curaciones milagrosas.

Finalmente lleg6 a Roma, a principios de 1368, y atendio a los enfermos en el
Hospital del Espiritu Santo. Un cardenal (Gaillard de Boisvert, regente pro tempore de la
Sagrada Penitenciaria, en ese momento), curado de sus cuidados y testigo de las
curaciones milagrosas, lo presenté al Papa Urbano V, quien al verlo exclamé: “iMe

parece que vienes del cielo!”. Y le dio la indulgencia plenaria.

Sin duda Roque habia visto en Montpellier a este Papa de Avifién, que intent6
reubicar el pontificado en Roma de 1367 a 1370, cuando llegd a consagrar el altar mayor

de la iglesia del monasterio de San Benedetto, la futura catedral de San Pietro.

Roque dejo Roma en 1370 para regresar a su tierra natal. Pero en julio de 1371
todavia estaba en Italia, en Piacenza, en el hospital Notre-Dame de Bethlehem, cerca de
la Iglesia de Sant'Anna, donde asiste, cura y consuela a los enfermos. El diario de viaje
de Messer Enguerrand de Saliniére, pasando por esa ciudad, lo menciona: “Un
compatriota llamado Roque es muy apreciado en estos lares. Tiene fama de curandero,

hace milagros en personas dadas por muertas y tiene mucha piedad”.

con Roque. Golpeado por la plaga, Roque se fue

leras de la aldea fortificada de Sarmato, pensando que
tial, el que se describe al principio de nuestra historia. Y
b pan. El duefio del perro era el noble Gothard

discipulo de Roque. También habria sido el primer
unico y verdadero retrato en vida, conservado en

ina. También fue referido que un angel salvé a Roque. Y

u salud y regreso a Piacenza, a donde los pestosos,

ARoque fue arrestado en Broniy trasladado a Voghera por

Beccaria, mayordomo militar de los Visconti.

La fama de Roque ya era grande. Ademas, gracias a su lunar en forma de cruz en el



pecho, pudo ser identificado por su tio, gobernador de la ciudad o por alguno de sus
colaboradores mas cercanos. Pero, fiel al deseo de anonimato de todos los peregrinos,
Roque no revel6 su identidad y pidié poder retomar su camino como “humilde servidor

de Dios". Su solicitud fue denegada y permanecié en prision.

Su encarcelamiento duré cinco afos. Segun la tradicion, reveld su identidad a un
sacerdote solo el dia antes de su muerte, el martes 16 de agosto de 1379, a la edad de
unos 30 afios. Fue inscrito en el Martirologio Romano por el Papa Gregorio Xl y

canonizado por Urbano VIl en 1629 a raiz de un fervor popular que cobré importancia.

San Roque es el patrén de varias causas: de los enfermos infecciosos, de los

invalidos, de los prisioneros, de los animales y de la ciudad de Montpellier.



