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El 11 de febrero de 1858, en la gruta de Massabielle, en Lourdes, la Santisima Virgen se
aparecié a Bernadette Soubirous, de catorce afios, una campesina analfabeta, de salud
precaria y muy pobre, que ese dia habia ido a recoger lefia a lo largo del cauce del Gave
de Pau. Fue la primera de un ciclo de 18 apariciones marianas, que concluirian el 16 de
julio, y que contenian una fuerte llamada a la conversion, anticipacién de la mariofania a
los tres pastorcillos de Fatima. «Vi a una sefiora vestida de blanco. Llevaba un vestido
blanco, un velo blanco, una cintura azul y una rosa amarilla en cada pie», dira
Bernadette de la primera visién. La asombrada muchacha, viendo a la sefiora hacerse la
sefial de la cruz, recité el Rosario. La Virgen, sin revelar aun su identidad, hizo un gesto
para que Bernadette se acercase, pero la campesina no se atrevié a hacerlo y la vio

desaparecer.

Venciendo la oposicion inicial de los padres, |la muchacha volvié a la gruta tres dias

después y echd agua bendita a la visidn: la sefiora sonri6 e inclind la cabeza. A la tercera



aparicioén, la Virgen le hablo por primera vez: «<No te prometo hacerte feliz en este
mundo, sino en el otro». Y afladio: «;Quieres venir aqui durante 15 dias?». Mientras
tanto, la noticia de las apariciones se difundia y crecia el nUmero de personas que
acompafaban a Bernadette a la gruta. El 21 de febrero el comisario Jacomet la interrogo
con dureza, al cual respondié que habia visto a Aquerd, «Aquella de ahi». A la octava
aparicion, la sefiora confié a la muchacha un mensaje crucial: «jPenitencia! jPenitencia!l
iPenitencia! jOrad a Dios por los pecadores! Id a besar la tierra en penitencia por los

pecadores».

El 25 de febrero, por peticién de la mujer vestida de blanco, Bernadette excavé con las
manos en el terreno fangoso. Después de un cierto esfuerzo, encontré un manantial de
agua que le habia sido anunciado. «Ve a beber a la fuente y a lavarte», la habia dicho la
Virgen, invitandola a comer la hierba al lado del manantial como acto de penitencia por
los pecadores. Muchos tomaron a Bernadette por loca; tres dias mas tarde, el juez Ribes
amenazé con arrojarla en prision, pero los presentes en las apariciones aumentaron y
en el décimotercer encuentro llego otra peticion celeste: «Decid a los sacerdotes que se
venga aqui en procesion y se construya una capilla». Bernadette refiri las palabras al
parroco de Lourdes, Dominique Peyramale, que, incrédulo a proposito de las visiones, le
dijo a la muchacha que exigia una sefial precisa y queria saber el nombre de la sefiora.
Pasaron otros 23 dias, durante los cuales el sacerdote se mantuvo firme en su

resolucion.

El 25 de marzo, dia de la Anunciacién, la Virgen uni6 las manos en oracion, elevé los
ojos al cielo y en dialecto gascon - Unico idioma familiar a Bernadette - le dijo: «Yo soy la
Inmaculada Concepcion». Era el titulo que la Iglesia

. Por miedo a olvidar esas palabras, Bernadette corri6 al
parrocoy a lo largo del trayecto las pronuncié continuamente en voz baja. «Yo soy la
Inmaculada Concepcion», repitié al fin ante Peyramale. El severo sacerdote, sabiendo
que la muchacha no conocia el Catecismo y que ignoraba aquella definicion teoldgica,
se impresiond. Y en poco tiempo se convirtié en un gran defensor de la veracidad de las
apariciones, que después de atenta investigacién por parte de la comisién diocesana
fueron oficialmente reconocidas en 1862 con una carta pastoral firmada por el obispo

de Tarbes.

Mientras tanto, ya se habian producido las primeras curaciones milagrosas y
numerosas conversiones. Como la del 7 de abril, durante la penultima aparicion,
conocida por el milagro de la vela: el escéptico doctor Dozous, atraido por el estupor de

la gente, observé que la llama de la vela que Bernadette tenia en la mano envolvia su
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piel sin quemarla. Cronometré el hecho durante unos diez minutos y al final del éxtasis
constatd que la muchacha no mostraba ninguna sefial de quemadura. El doctor creyd.
Pero, como con toda auténtica manifestacién celeste, el escepticismo continu6. Muchos
periddicos e intelectuales laicistas se burlaron de los hechos de Lourdes, se lanzaron
acusaciones falsas para desacreditar las apariciones, que se dieron en pleno
Positivismo, movimiento que excluia cualquier reflexién sobre el sobrenatural,

propugnando una visién materialista del hombre.

Sin embargo, Dios - que confunde a los sabios del mundo y enaltece a los humildes
como santa Bernadette, que desde los 22 afios hasta el dia de su muerte vivié en Nevers
en el convento de las Hermanas de la Caridad - nunca ha dejado de conceder gracias a
los fieles que van a Lourdes. Hasta hoy, de mas de siete mil curaciones declaradas, mas
de dos mil han sido declaradas inexplicables y 71 han sido reconocidas milagrosas por
la Iglesia (en 2024, ): milagros que son declarados sélo
después de un atento examen, resultado de los profundos analisis y de la
documentacion que proporciona el Bureau Médical, es decir, la oficina de las

constataciones médicas.

Sin olvidar que la gracia mas grande es la conversion del alma y, entre todas, hay
que recordar la del entonces agnoéstico Alexis Carrel, futuro Nobel de medicina. En 1903
fue a Lourdes como médico en un tren de enfermos, después de que un colega le
pidiera que le sustituyera. Carrel fue testigo de la curacion de Maria Bailly, que sufria
peritonitis tubercular en el Ultimo estadio. «<Cémo quisiera creer, con todos estos
desgraciados, que Vos no sois s6lo una fuente elegida creada por nuestros cerebros, joh
Virgen Maria! Curad, pues, a esta jovencita, ha sufrido demasiado. Haced que viva un
poco, haced que yo crea», habia escrito poco antes en su diario. Se convirtid, y mas
tarde narro su experiencia en el libro Viaje a Lourdes. Y, de Lourdes, el fin Ultimo es el

Cielo.
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