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«Pedid y se os dará, buscad y encontraréis, llamad y se os abrirá; porque todo el que pide 

recibe, quien busca encuentra y al que llama se le abre. Si a alguno de vosotros le pide su 

hijo pan, ¿le dará una piedra?; y si le pide pescado, ¿le dará una serpiente? Pues si vosotros, 

aun siendo malos, sabéis dar cosas buenas a vuestros hijos, ¡cuánto más vuestro Padre que 

está en los cielos dará cosas buenas a los que le piden! Así, pues, todo lo que deseáis que los 

demás hagan con vosotros, hacedlo vosotros con ellos; pues esta es la Ley y los Profetas». (Mt 

7,7-12)

En la oración, el alma pone a Dios por encima de cualquier deseo, esperanza y amor

humano. Es Dios el Único Ser capaz de dar un sentido a la vida humana. El alma está,

por tanto, inquieta hasta que no Lo encuentra y descansa en Él. Rezando y meditando la

palabra de Dios y la vida de los santos tomamos conciencia de nuestros límites y

aumentamos cada vez más la confianza en la Providencia de Dios.
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