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Covid y calentamiento global, una “alianza”

permanente
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El verano se acabay el calor se va. Ahora sera bastante dificil atribuir las muertes
subitas a las altas temperaturas, pero no es un problema: ya estan anunciando
constantemente que la Covid ha vuelto, y Tedros Adhanom Ghebreyesus, director
general de la OMS, ha sentenciado: “La Covid 19 esta aqui para quedarse y el mundo
seguira necesitando herramientas para prevenirlo, diagnosticarlo y tratarlo”. Ademas, el
vinculo entre la emergencia climatica y la pandemia se esta intensificando en la
narrativa de los principales medios de comunicacién. Estan apareciendo varios articulos
que afirman que el cambio climatico amplificara las epidemias y dara lugar a nuevas

pandemias.

Se cree que el cambio climatico podria agravar mas del 50% de los patégenos
humanos conocidos. Pero conviene recordar que estamos en el terreno de las
posibilidades: ningun patégeno conocido ha tenido mutaciones importantes que causen

alarma, aunque parezca que lo importante sea empezar a causar alarmismo e insistir en
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el vinculo entre el calor y la epidemia. Por ejemplo, algunos investigadores han
fantaseado con la posibilidad de que cualquier patégeno congelado en el permafrost (el
suelo perennemente helado que se encuentra en climas frios o a gran altitud) pudiera
liberarse con el préximo deshielo, y por supuesto estos microorganismos serian letales,
porque no habria inmunidad contra ellos. En resumen: el alienigena del hielo podria ser

una de las préximas “peliculas pandémicas”.

La hipétesis de que el cambio climatico esta alimentando epidemias y
enfermedades, y que tales acontecimientos sumiran al mundo en otra pandemia,
cuenta cada vez con mas adeptos. Mientras esperamos la aparicion de nuevos virus, se
hace mucho hincapié en los riesgos de posibles enfermedades transmitidas por
insectos, a los que ya no se considera un alimento, sino una amenaza. Ya no se habla de

sabrosos grillos fritos, sino de mosquitos asesinos, entre otros.

Segun la narrativa oficial, hay varias formas en las que los riesgos climaticos
agravarian las enfermedades infecciosas, tanto directa como indirectamente. Como
consecuencia del aumento de la temperatura, se producirian cambios en las
condiciones ambientales con un incremento de la presencia de vectores de
enfermedades como mosquitos, roedores y garrapatas, y la aparicion repentina de
fendmenos extremos como inundaciones, que contaminan las fuentes de agua potable

y desplazan a personas y animales, podria transportar y transmitir agentes patégenos.

El aumento de las temperaturas también alteraria la probabilidad de
transmision de enfermedades, ya que las condiciones ambientales se volverian mas
favorables para ciertos vectores de enfermedades, como el mosquito tigre. Segun Saad
Omer, director del Instituto de Salud Global de Yale, “con el cambio climatico global,
cada vez mas zonas -incluso las alejadas del ecuador o a altitudes relativamente

elevadas-, se estan volviendo hospitalarias para los mosquitos”.

El cambio climatico también puede empujar a las poblaciones a migrar,
provocando, dicen, mas interacciones con la fauna salvaje y aumentando el riesgo de
propagacion de patégenos. Algunos cientificos ya estan haciendo predicciones para
2024, que -dicen- sera un afio aun mas calido que éste debido al fenémeno de El Nifio
(un patrén meteorolégico que provoca el calentamiento de las aguas superficiales del
Océano Pacifico oriental). Es probable que esto produzca una grave sequia en algunas
regiones del mundo, lo que podria estimular las migraciones masivas. Veremos si estas

predicciones se cumplen.

Mientras tanto, los tedricos de la relacién entre el cambio climatico y las

enfermedades infecciosas trabajan para “sensibilizar” a otros cientificos, a los medios de



comunicaciony a los gobiernos para que tengan debidamente en cuenta los riesgos de
los efectos del cambio climatico en las epidemias y pandemias, y preparen respuestas a
las emergencias provocadas por desastres climaticos, que deberian incluir acciones de
salud publica para “mitigar” las epidemias. Ademas, los sistemas sanitarios tendrian que
adaptarse a los cambios en las pautas de transmisién de enfermedades y a la movilidad
mundial de personas, animales y mercancias. Todos estos esfuerzos requieren una
financiacion dirigida a la interseccién del cambio climatico y la prevencion de epidemias,
y a cambiar la mentalidad de la comunidad internacional. Sera una operacion

psicologica de gran envergadura.



